
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🌸共生型の放課後デイサービス も行っていますので、午後からは子どもの利用者もいるかも!?   

子どもたちと一緒に活動できるおだやかな空間でお過ごしください。 

子どもの元気をもらって⇔経験や知恵を子どもたちに伝える。 

子どもとお年寄りが一緒に活動する（暮らす）取り組みです。 

 

 

 

 

 

 

小規模多機能型居宅介護 

 

小規模多機能ってどんなところ？ 
 

 

小桜の里 
 

利用者が可能な限り自立した日常生

活を送ることができるよう、利用者

の選択に応じて、施設への「通い」

を中心として、短期間の「宿泊」や

利用者の自宅への「訪問」を組合せ、

家庭的な環境と地域住民との交流の

下で日常生活上の支援や機能訓練を

行います。1 つのサービスで「通い

（デイサービスのような通所サービ

ス）」「宿泊（ショートステイに似

たサービス）」「訪問（ホームヘル

プのような訪問サービス）」が全部

そろっています。 

🌸ご家族のみなさまへ お問い合わせは 

医療法人白櫻会小金沢歯科診療所  ホームページURL http://hakuokai.jp/ 

〒520-2264 滋賀県大津市大石東 4-5-6  TEL：077-546-5157 または 077-546-5167   

FAX:077-546-5890

 

体 操 
創作活動 

ストレッチ 

コグ二バイク 
手話と合唱 

子どもが来る日もあります 

クッキング 

麻雀倶楽部 



 

 

 

 転倒予防/認知症予防/新しい介護のかたちで介護家族を支えます。 

 

🌸通いサービス 

通いはデイサービスと同じようにご利用者は施設に通っていただき、介護サービスを受けることができま

す。デイサービスと違う点は全員一緒のプログラムはなく、お一人お一人にあったスタイルで利用するこ

とができます。お食事の提供、入浴介助、一緒に外出などはもちろんレクやイベントなどもあります。 

 

🌸訪問サービス 

あらかじめ内容・時間・回数が決まっている訪問介護（ホームヘルプ）とは違い、その時の状況やご利用

者のご希望などによって、通いでは支えきれない時間帯のニーズにも柔軟に対応できます。 

 

🌸宿泊サービス 

宿泊はショートステイのように短期間の宿泊となります。でも、前もって日程が決まっているわけではな

く、ご家族の急用や体調不良の際などの急な宿泊が可能です。 

 

🌸その他のサービス 

見守りのための訪問、ご近所までのお出かけや買い物への同行、地域コミュニティー活動への参加支援な

ど多様な生活支援ができます。 

 

🌸顔なじみの職員がすべて提供します 

「通い」や「訪問」で顔なじみになった職員が「宿泊」も「訪問」「通い」も対応するので、認知症など

の環境の変化に敏感な方でも、その方にあったペースでサービスを利用することができます。 

 

小規模多機能型居宅介護 

 

小桜の里 
 

利用者様募集 
 

 

朝食・昼食・夕食のご用意が出来ます。送迎は 9 時から18時の間で（その他の時間は相談してく

ださい）自由に設定でき、通所滞在時間の制限もありません。ちょっと来て、ちょっと帰る。ご飯

を食べて帰る」、「ちょっとおしゃべりに」も可能です。 

ご家族のみなさまの声・・急な出張や残業が多いので送迎時間が融通きき、遅い時は食事や泊りも

あって良い。忙しい時に急に頼んでも面倒をみてもらえて良かった。日中は火の不始末が心配だっ

たが日に何度も見に来てもらえて安心できた。郵便局や銀行に付き添ってもらって助かっている。

一人で外出し迷子になったり、詐欺にあわないかも心配でしたが毎日訪問してくださり話し相手に

なって下さって安心しています。  

要支援１・２ 要介護１～５の方 

  

―介護保険対応― 
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